VYointa si ritmul
]

Scoala creata de Rudolf Steiner are o teorie amanuntita si un program clar de educare a
vointei. Desi este evident ca \{Gin‘;a Qst;eﬁuﬁa din calitatile umane cele mai importante i mai
dorite, scoala traditionala nu-i %)rdé nicﬂ atentie. “Ai voin{a copile si invafa”, mi se spunea
cand eram elev. Ce-i aceea voin §1~cum!-p i s facigost de ea mi se explica.

In conferintele sale pentru profe fes orii prim isWaldorf, Rudolf Steiner explicd
amanuntit fenomenul vointei cat si po ' / Astfel vointa poate fi

cultivatd si intaritd prin repetare re itmi Si pri tul artistic. La inceputul
fiecarei zile, elev Aceeasi 7 im sele -1V zicerea este

simplificata).
aceleasi poezi 1 o
Pe langa r: i anal, respectat in orice
scoald prin orar r ' ' cand legitura cu
lumea inconju aturii, observand
schimbdrile de 83 fubeascd natura.
Pentru intéri sa g anotimpurilor,
pe care sunt arag ¢ «‘.’ﬁm h‘, asort’e cu culori
corespunzitoare vor dag de 3. lar pentru perioada
postului de.Craciun, o iesle cun ste '_*-. F 1 batoarea Craciunului.
Ritmul anual este subli;l\;a Si eV en n calendarul crestin.
Pe langd marile sarbatori ale Criciunul ui s nt punctate in mod
repetat. Bazarul premergitor Cra iunului L'TJ‘ it alte serbari ce

sunt asteptate an de a drag/ oﬂ" copi i ': 'J] e

Si cantece sau recita

Vointa nu c’th e ce poate ﬁ ' imp. Formarea si
educarea Voat zintd un proces de -'- ia familia si scoala
trebuie s coopereze strans. La copiii . e la inceput si au
actionat corespunza in .afar: . avand o vointd bine
formata. .

Ritmicitate 1" re] . lui Rudolf Steiner.
Rugaciunea de di @c 4, S ori crestine sau legate
de diferite anotimp n t neg o remilor.
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Am amintit ‘de -'*: C 'asce'llului asupra
clasei. Pentru multi este gre aceasta autoritate.

Astfel, inva dru 51 }, U N" alelor. Conducitorii
reformei actuale din 1 ¢ as ib jugul manualelor:
slujitorul trebui ] I -y T

fn locul clasicelo ¥ F11 obliga ‘atat pe invatatori cat si pe elevi la
folosirea unei la il _" gerea unei temei Astfel, la profesori se eh{_mna
situatii penibile cu . oarele In matematica:

- cei mai mulfi profe ’5‘ pe onstrati n manual a teoremei lui Pitagora,
incd una, cel mulf doua-trei. In rea i in jur de 20

: £ )
- toate cartile’ de geometrie din [ a afirma ca teore‘a Iui Thales este urmatoarca
propozitie: “Unghiul inscris in semicerc este drept”. Doar in manualele din Romania teorema

lui Thales este alta, iar major itatea profesorilor nici nu au auzit de aceastd neconcordantd.
La elevi se elimina astfel dispretul fatd de carti, ce este cauzat la foarte mulfi de catre
manuale si de cartile de ,,lecturi obligatorii”. Pe de alta narte, elevii se obisnuiesc din scoalad



sd se documenteze din cat mai multe surse la studiul unei teme, cultivindu-si o mai larga
deschidere pentru carte. Formarea unei pareri cat mai obiective, dar si antrenamentul pentru
autoeducare si viata de specialist sunt evidente.

In locul manualului gata seris, elevul Waldorf primeste un caiet neliniat, pe care, cu
grija, il va umple cu noile cunostln‘;e doba ndlte Astfel, caietul devine propriul sdu manual, pe
care-1 va ingriji, in care va scrie cat se poate de frumos si pe care-1 va orna cu imagini si
desene din lectiile parcurse. Aﬁso]‘venﬁ,i scolilor Waldorf au_astfel un antrenament solid
pentru a aduce o sarcind la sférsn intr-o { mi 2 ple ‘corectd cat si artisticd si
atractiva. 4 o -

Desi este | ( I p‘ﬁ sd invete mersul
pe bicicletd fird a tr La ft : | pri & este mult mai sanitos
pentru copil sa scrie |

Moto-u dent cd liniatura

de pe caiete est lasiga cu | i ar stabilite scrisul
copilului. Sa nu fir it inf . at,iordinea, latura
esteticd in general,, d puternic < : lor elevul va trebui

s depuna un efort multmai mare ‘1’ i ordon procesul va fi de mai
lungd duratd, rezultatul % ( ; dupa scoald, liniatura
este abandonata (scrlsn cerer,ﬁ

Si in lega u mstlhmentele de v itie mai deosebita.

Lumea inconjuratoare este format nult din sup ‘Ca urmare este
indicat ca elevii sa lucre ze cafn i'!ult . ) I S clase. Astfel, in
clasa I elevii ]icr' erate. Tn cla 2 ndu-se creioane
cerate pline. I‘I a copii vor érle ). In clasa a IV-

a elevii exerseaza scrisulieu pana si aj evitat, cunoscut

fiind faptul ca acesta.

Nimeni nu re¢ odatd, pentru simplul
motiv ca incepe sa I¢ di_euneia dintre ele.
Plecand de la acest £ elevii sa studieze in
paralel, pe pareursul : A

Cu totii stim ce gre deplinit in paralel.
Si totusi la scoala elevii sun ar asa s¢ invafa de
cand lumea”, ar fise qman S

Care este solugia of rita de ‘i‘ 1a%4Materiile principale
sunt predate in module de cate el"de ' Modul, numit epoci, fclasé
studiaza, de exemplu | 0 e fara pauza. '
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De obicei uitareca este consideratd dusmanul nr. 1 al invatarii. Elevul ideal este
considerat acela care nu uitd nimic din ce a invatat, ca un casetofon ce inregistreaza tot ce
aude, si este gata sa redea orice casetd la orice ora.

In Scoala Waldorf uitarea, acest proces natural de protectie a memoriei, este
consideratd insa un aliat. Aceasta din doud motive. In primul rand pentru ca uitand fizica,
elevul se va putea dedica cu toat; capacit*ﬂle sale unui nou domeniu, de exemplu literaturii.
In al doilea rénd pentru. ca, dupd ce fizica a fost uitatd aparen aplet, la reintdlnirea cu
aceasta stiinta, elevul isi va reaminti ‘mai intg nvatate. Suni paradoxal, dar o
informatie odata uitatd, la reamintire 3 ult mai mare daca n-
ar fi intervenit uitarea ] ; . *

Un alt avant: [ in e > fap i rebarile primite peste
zi sunt prelucrate i { a lor. Toatd lumea
stie ca noaptea e: ( > doar de dgué ori pe
sdptimand, elevul nu g ui emenesc. 11 va putea
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Ponderea ta a cursurilor ar istice ta de la prima
privire asupra orar i Scoala W I asta stare de fapt?
Pentru ca, de la incep buie clai ala de arte, nici scoald
profesionala. - :
Din acest f. -,'."f" nplu sa realizeze o
educatie echilibratd, o i:';';. e i se potriveste, insd cu
preocupari si in ace enii S -!{ ne Eﬁare unei educatii
complete. L f‘{" '
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Un argumen ’(’ ¥ ectului prin stiinte
cultivd antipatia, dis ar ) te §i mestesuguri
cultivd simpatia, apropie e ] nportante pentru un
om echilibrat, dornic sei-s'i'L con N exterior.

Indirect insd, cursurile @ = intelectului. Tata
doud exemple: in.clase eazi, activ ‘ ce ajuta puternic
la formarea veder: Ai‘ ¢ ! iecesare indeosebl matematicii; la
inceputul fiecarei zile, 1ga ' ) parte ritmicd in ca canta, recitd sau
danseazi (de fapt t lite de batdi din palme, tropait ritmic si gesturi
sugestive). Partea ison, le.canalizeaza energia si 1i pregateste
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pentru ord. O data galuatul” t pspeste” rm Lnai eficient i mai disciplinat la
ora. F 4 3 \%d

Impoﬁ irsurilor artistice rezida si in faptul ci ele educi stirile sufletesti. Veselia
sau tristetea, m olic o ita];ia,_l curia sau supararea sunt evidentiate 1n arte, iar elevul

traieste in proc S 1’: ntarii lor caracteristicile pf(ipriei personalitdti, pe care astfel o
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cunoaste si o stadpaneste mai bine. Totodata el 1si cultiva capacitatea de a percepe starile
sufletesti, dezvoltandu-si abilitati de comunicare dincolo de calea verbala.
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Relatia Pﬁrinﬁ-scoali
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Latura parinti-scoala este deseori neglijata, odata cu trecerea copilului de ciclul primar.
Participarea la sedintele cu par t.ii:sicade ’ jumagate, multi aducandu-si aminte de
C]

scoala doar daca copilul lor ramane corig L . -
In Scoala Waldorf se pune un 1 N % W armonia §i constanta
inti nd -se vilor. Cel mai evident

relatiei dintre pro
aspect al ace a si familia, stiu tot
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timpul una de S ‘ i ;
Pe lang: S¢ C 1t parin % ii se intdlnesc si
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colaboreaza ul aluri. La acestea
muncesc toti, ca ncd n colectiv
este deosebit el ; zitiv pe copil.

, poate c&lmz In 27intd insasi scolile
Waldorf din lu din tara respectiva,

A
ci iau nastere 33! ativa , isi doresc aceasta
alternativa, luptandu-seip

‘Waldorf.
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